
教室名 曜日 時間 持ち物
ちびっこうんどう①
いろいろ鬼ごっこ 4/14 4/21 4/28 5/5 5/12 5/19 5/26

ちびっこうんどう②
ボール遊び 6/2 6/9 6/16 6/23 6/30 7/7

ちびっこうんどう③
スイミング 7/14 7/21 7/28 8/4 8/11 8/18 8/25 9/1

ちびっこうんどう④
マット・鉄棒 9/8 9/15 9/22 9/29 10/6 10/13 10/20 10/27

ちびっこうんどう⑤
マット・とび箱 11/10 11/17 11/24 12/1 12/8 12/15 12/22

チアダンス① 4/14 4/21 4/28 5/5 5/12 5/19 5/26 6/2 6/9 6/16 6/23 6/30 7/7 7/14 7/21 7/28 8/4

チアダンス② 9/1 9/8 9/15 9/22 9/29 10/6 10/13 10/20 10/27 11/3 11/10 11/17 冬休み 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2 3/9

3 キッズティーボール 月 １９：００～２０：００ 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16

4 親子であそぼう！！(サッカー） 金 １９：１０～２０：００ 5/9 5/16 5/23 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27 7/4

ちびっこサッカー① 7/18 7/25 8/1 8/8 8/15 8/22 8/29 9/5 9/12 9/19

ちびっこサッカー② 10/17 10/24 10/31 11/7 11/14 11/21 11/28 12/5 12/12

ちびっこサッカー③ 1/23 1/30 2/6 2/13 2/20 2/27 3/6 3/13

ジュニアトランポリン体験 5/12 5/19 5/26 6/2 6/9

ジュニアトランポリン基礎 6/16 6/23 6/30 7/7 7/14 夏休み 9/1 9/8 9/15 9/22

ジュニアトランポリン
バッヂテスト

9/29 10/6 10/13 10/20 10/27 11/3 11/10 11/17 11/24 12/1 12/8 12/15 12/22

ジュニアトラン体力づくり 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2 3/9 3/16

ちゃれんじキッズ① 4/9 4/16 4/23 4/30 5/7 5/14 5/21 5/28 6/4 6/11

ちゃれんじキッズ② 6/18 6/25 7/2 7/9 7/16 夏休み 9/3 9/10 9/17 9/24 10/1

ちゃれんじキッズ③ 10/8 10/15 10/22 10/29 11/5 11/12 11/19 11/26 12/3 12/10

ちゃれんじキッズ④ 12/17 冬休み 1/14 1/21 1/28 2/4 2/11 2/18 2/25 3/4 3/11 3/18

テニス大好き① 4/9 4/16 4/23 4/30 5/7 5/14 5/21 5/28 6/4 6/11

テニス大好き② 6/18 6/25 7/2 7/9 7/16 夏休み 9/3 9/10 9/17 9/24 10/1

テニス大好き③ 10/8 10/15 10/22 10/29 11/5 11/12 11/19 11/26 12/3 12/10

テニス大好き④ 12/17 冬休み 1/14 1/21 1/28 2/4 2/11 2/18 2/25 3/4 3/11 3/18

運動大好き① 4/10 4/17 4/24 5/1 5/8 5/15 5/22 5/29 6/5 6/12

運動大好き② 6/19 6/26 7/3 7/10 7/17 夏休み 9/4 9/11 9/18 9/25 10/2

運動大好き③ 10/9 10/16 10/23 10/30 11/6 11/13 11/20 11/27 12/4 12/11

運動大好き④ 1/8 1/15 1/22 1/29 2/5 2/12 2/19 2/26 3/5 3/12

9 １６：２０～１７：１０木

うち履き
タオル
飲み物
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※初回のご案内はいたしません。日程を確認されご参加ください。　　　　※変更がある場合はその都度お知らせいたします。　　　　           　

6 月

水

Aクラス１・２年生
１５：３０～１６：１０
Bクラス３・４年生
１６：１０～１６：５０
Cクラス５・６年生
１６：５０～１７：３０

水

１５：３０～１６：５０

１７：００～１８：００

7

靴下着用
タオル
飲み物

8

2 月

２０２５ NPO法人ふくのスポーツクラブキッズ･ジュニアの教室  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   令和７年５月２７日現在　最新

１９：１０～２０：００

日程

金

年中１６：3０～１７：００
年長１７：００～１７：３０
※スイミングの期間は
全員１６：４０～１７：２０

月

うち履き
タオル
飲み物

Aクラス小学生
１５：４５～１６：４５

Bクラス年中～ 小学生
１６：５０～１７:３０

プ
レ
ゴ
ー

ル
デ
エ
イ
ジ

※12/22バッジテスト

※スイミング・水遊びはタオ

ル・スイミングキャップ・水着

が必要です。



教室名 曜日 時間 持ち物

ジュニアサッカー① 5/22 5/29 6/5 6/12 6/19 6/26 7/3 7/10

ジュニアサッカー② 9/4 9/11 9/18 9/25 10/2 10/9 10/16 10/23

ジュニアサッカー③ 10/30 11/6 11/13 11/20 11/27 12/4 12/11 12/18

ジュニアサッカー④ 1/22 1/29 2/5 2/12 2/19 2/26 3/5 3/12

Street Dance① 4/11 4/18 4/25 5/2 5/9 5/16 5/23 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27

Street Dance② 9/5 9/12 9/19 9/26 10/3 10/10 10/17 10/24 10/31 11/7 11/14 11/21

Street Dance③ 12/5 12/12 12/19 12/26 1/2 1/9 1/16 1/23 1/30 2/6 2/13 2/20 2/27

かけっこジュニア
陸上教室①

4/19 4/26 5/3 5/10 5/17 5/24 5/31 6/7 6/14

かけっこジュニア
陸上教室②

6/21 6/28 7/5 7/12 7/19 7/26 8/2 8/9

かけっこジュニア
陸上教室③

9/6 9/13 9/20 9/27 10/4 10/11 10/18 10/25

かけっこジュニア
陸上教室④

11/1 11/8 11/15 11/22 11/29 12/6 12/13 12/20

7/28 7/31 8/4 8/7 8/14 8/18 8/21 8/25 7/25 7/29 8/1 8/5 8/8 8/12 8/15 8/19

14 ダンススポーツ 金 ①１9：00～19：45
②１9：45～20：30 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27

ジュニアスポーツクラ
ブシューイチ①

5/12 5/19 5/26 6/2 6/9 6/16 6/23 6/30 7/7 7/14 7/21 7/28 8/4 8/11 8/18 8/25 9/1 9/8 9/15 9/22

ジュニアスポーツクラ
ブシューイチ②

10/20 10/27 11/3 11/10 11/17 11/24 12/1 12/8 12/15 12/22 12/29 1/5 1/12 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2 3/9

ジュニア
バレーボール①

4/9 4/16 4/23 4/30 5/7 5/14 5/21 5/28 6/4 6/11 6/18 6/25 7/2 7/9 7/16 7/23 7/30 8/6 8/13 8/20 8/27 9/3 9/10 9/17

ジュニア
バレーボール②

10/8 10/15 10/22 10/29 11/5 11/12 11/19 11/26 12/3 12/10 12/17 12/24 12/31 1/7 1/14 1/21 1/28 2/4 2/11 2/18 2/25 3/4 3/11 3/18

17 ジュニアバスケ①　 4/10 4/17 4/24 5/1 5/8 5/15 5/22 5/29 6/5 6/12 6/19 6/26 7/3 7/10 7/17 7/24 7/31 8/7 8/14 8/21 8/28 9/4 9/11 9/18 9/25

ジュニアバスケ②　 10/2 10/9 10/16 10/23 10/30 11/6 11/13 11/20 11/27 12/4 12/11 12/18 12/25 1/1 1/8 1/15 1/22 1/29 2/5 2/12 2/19 2/26 3/5 3/12

キッズ・ジュニア
バドミントン①

4/11 4/18 4/25 5/2 5/9 5/16 5/23 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27 7/4 7/11 7/18 7/25 8/1 8/8 8/15 8/22 8/29 9/5 9/12 9/19 9/26

キッズ・ジュニア
バドミントン②

10/3 10/10 10/17 10/24 10/31 11/7 11/14 11/21 11/28 12/5 12/12 12/19 12/26 1/2 1/9 1/16 1/23 1/30 2/6 2/13 2/20 2/27 3/6 3/13 3/20 3/27

ジュニア陸上① 4/19 4/26 5/3 5/10 5/17 5/24 5/31 6/7 6/14 6/21 6/28 7/5 7/12

ジュニア陸上② 8/23 8/30 9/6 9/13 9/20 9/27 10/4 10/11 10/18 10/25 11/1 11/8 11/15

ジュニア陸上③ 12/13 12/20 12/27 1/3 1/10 1/17 1/24 1/31 2/7 2/14 2/21 2/28 3/7 3/14

20 バラスポ 土 １９：００～２０：３０ 5/17 6/14 7/19 9/20 10/18 11/15 12/20 1/17 2/21 3/14

タオル・水着
スイミングキャップ

ゴーグル

うち履き
タオル
飲み物
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18

１８：００～２０：３０16

金 １９：００～２１：００

13

11 金 １６：１０～1７：００

②3年生以上(火・金)

土
１９：００～１９：５０ 

12

短期ジュニア
スイミング

１３：００～１３：４０

月
・
火
・
木
・
金

①１・２年生(月・木)

15

ランニングシューズ
（雨天　うち履き）

タオル
飲み物

19 土

※初回のご案内はいたしません。日程を確認されご参加ください。　　　　※変更がある場合はその都度お知らせいたします。

※９/２０は小矢部陸上競技場で活動します。　１９：００～２０：３０

うち履き
タオル
飲み物

木 １９：００～２１：００

水

１９：００～２０：３０月

※5/３は小矢部陸上競技場で活動します。　　

10 木 １６：００～1６：５０

２０２５　NPO法人ふくのスポーツクラブキッズ･ジュニアの教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                            令和７年５月２７日現在　最新

日程

※キッズ・ジュニアバドミント

ンはラケットが必要です。


